
Zupa z kurczakiem

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kostki rosołowe 2

cebula 1 sztuka

Imbir mielony Prymat 1 łyżeczka

sok z jednej cytryny

pierś z kurczaka 30 dag

sos sojowy 2 łyżki

Czosnek suszony Prymat 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ugotować wywar z 2 kostek rosołowych na 1,5L wody. Na patelni podsmażyć cebulę do której
dodać łyżkę imbiru i czosnku granulowanego wszystko razem podsmażyć. Do przygotowanego
bulionu wlać sok z 1 cytryny i dodać pierś z kurczaka pokrojona w kostkę. Dodać wcześniej
usmażona cebulę i 2 łyżki sosu sojowego. Wszystko razem wymieszać i zagotować z 10-15min.
Doprawić do smaku. Udekorować kolendrą.


