Doradca

smaku
Placki dziatkowicza
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

kabaczek 50 dkg

cebula 1 sztuka
jajko 1 sztuka
maka 1/2 szklanki
sél do smaku
ziemniaki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrane ziemniaki, kabaczek i cebule utrze¢ na tarce, ewentualnie odcisng¢ nadmiar soku. Doda¢
jajko, przesiang make, sél i pieprz, dobrze wymiesza¢. Formowac nieduze placuszki i smazy¢ z
dwdch stron na ztocisty kolor. podawac z kefirem lub jogurtem albo z pikantng suréwka.



