Doradca

smaku
Pulpety z ptuc cielecych
MARIUSZ18
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
ptuco cielece 1
cebula 2
masto 10
Smietana 220 ml
jaja 3

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cielece ptuco ugotowad, drobno posiekac i podsmazy¢ w masle, zmieszad z pieczong cebulka,
butka tarta, 2-3 jajami i odrobing $mietany. Posoli¢, doprawi¢ do smaku i robi¢ z niej pulpeciki i
gotowacd na bulionie.



