
Zupa cytrynowa inaczej

MARIUSZ18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięso 1 kg

marchewka 25 dkg

seler 1

cytryna 2

śmietana 350 ml

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Gotujemy bulion z włoszczyzną i mięsem, do śmietany wkładamy 4 żółtka i rozbijamy, dodajemy
sok cytryowy lub cytrynę pokrojoną w talarki i rozprowadzamy to z bulionem. Do tego dodajemy
ugotowany wcześniej ryż.


