Doradca

smaku
Jajka po Slasku
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
jaja 8 sztuk
biatko 3 sztuki
mleko 1 szklanka
maka pszenna 3/4 szklanki
sol i pieprz do smaku

ttuszcz do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka ugotowad na twardo, obra¢ i przekroi¢ wzdtuz na potdwki. Z mleka i przesianej maki
przygotowac ciasto gestsze niz na nalesniki, doprawi¢ do smaku sola i pieprzem, odstawic¢ na pét
godziny. Biatka ubi¢ ze szczypta soli na sztywna piane, delikatnie potaczy¢ z ciastem. Potéwki jaj
macza¢ w ciescie i smazy¢ na ztoty kolor, najlepiej w dotkownicy.



