Doradca

smaku
Pasztet z watrdbek
JOANNA137
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
cebula 10 dag
watrébka drobiowa 40 dag
smalec 3 dag
masto lub margaryna 10 dag
mieko 1/2 szklanki
Gatka muszkatotowa mielona Prymat 1 szczypta
Imbir mielony Prymat 1 szczypta
Pieprz czarny mielony Prymat --
grzyby suszone 2 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby starannie wymy¢, namoczy¢ w wodzie z dodatkiem mleka, a nastepnie ugotowac je do
miekkosci, wywar odparowac do 4 tyzek. Cebule pokroi¢ w plasterki i udusi¢ na smalcu, podlewajac
woda. Pod koniec doda¢ pokrojone watrébki i dusi¢ jeszcze 10 min. Watrébki z cebula po
ostudzeniu zmieli¢ 3 razy, doda¢ wywar grzybowy, masto i po szczypcie przypraw. Starannie
wymiesza¢, doprawi¢ do smaku, witozy¢ do miseczki, schtodzi¢. Podawa¢ do smarowania ciemnego
pieczywa.



