Doradca

smaku
Mus z poziomek
EDYTA41
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI
biatko 1 szt
cukier 2,5 tyzeczki
Zelatyna wieprzowa Prymat 1/4 tyzeczki
woda zimna 1,5 tyzeczki
poziomki 15 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zelatyne zala¢ zimna wodg. Gdy napecznieje podgrza¢, wstawiajac naczynie do wrzacej wody.
podgrzewac tak dtugo az zelatyna sie rozpusci. Poziomki optukaé, przetrze¢ przez sito. Dodad
cukier i zelatyne. Z biatka ubic piane i powoli tgczy¢ z przecierem.



