
Mus z poziomek

EDYTA41

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

białko 1 szt

cukier 2,5 łyżeczki

Żelatyna wieprzowa Prymat 1/4 łyżeczki

woda zimna 1,5 łyżeczki

poziomki 15 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Żelatynę zalać zimną wodą. Gdy napęcznieje podgrzać, wstawiając naczynie do wrzącej wody.
podgrzewać tak długo aż żelatyna się rozpuści. Poziomki opłukać, przetrzeć przez sito. Dodać
cukier i żelatynę. Z białka ubic pianę i powoli łączyć z przecierem.


