Doradca

smaku
Dip ogrodnika
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

kwasna $mietana 1 szklanka
majonez 1/2 szklanki
rzodkiewka 5-6 sztuk
zielona papryka (Swieza) 1/2 sztuki
ogorek 1 sztuka
czosnek 1-2 zabki
sol i pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Papryke oczysci¢ z gniazd nasiennych. Ogérek obra¢, rzodkiewki oczysci¢. Czosnek zmiazdzy¢ lub
drobniutko posieka¢. Wszystkie pozostate jarzynki dos¢ drobno posiekad i wymieszac ze $mietang i
majonezem. Doprawi¢ do smaku.



