
Spaghetti wegetariańskie

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomidory 1 kg

ząbki czosnku 5

oregano do smaku

makaron spaghetti

pieprz do smaku

śmietana 12-procentowa 2-3 (do gotowania)

żółty ser starty 15 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Makaron spaghetti ugotować, odcedzić. Pomidory pokroić w kostkę. Na oleju zarumienić 5
posiekanych ząbków czosnku dodać do tego pomidory i oregano. Całość dusić około 20 minut. Na
końcu dodać śmietanę i odrobinę pieprzu do smaku. Makaron wymieszać razem z sosem w garnku.
Podawać w miseczkach posypane żółtym serem.


