
Owocowe co nieco

AGNIESZKA191

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

truskawki świeże 30 dag

maliny świeże 10 dag

jagody 10 dag

mleko 3,2% 2 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Zmiksować owoce, dodac mleko wymieszac, schłodzić


