Doradca

smaku
Sledzie po japohsku
ANNA194
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3.4

SKELADNIKI

jabtko 2 szt
$mietana 22% 250 g

sok z cytryny do smaku
sél do smaku
pieprz do smaku
natka pietruszki garsc

filety Sledziowe 400 matiasy
cebula 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sledzie odsaczy¢ z oleju i pokroi¢ na kawatki \"na jeden kes\" (mniej wiecej 1x2 cm). Wrzuci¢ je do
salaterki. Doda¢ cebule pokrojona w kostke. Jabtko obra¢, pokroi¢ w kostke wielkosci zblizonej do
kawatkéw cebuli i dodac do $ledzi. Doda¢ posiekang natke pietruszki oraz pozostate sktadniki
(ostroznie z solg - Sledzie same w sobie sg stone). Wymieszac i podawac.

Pyszne do ziemniakéw pieczonych w mundurkach lub gotowanych, mtodych kartofli.



