
Małe klopsiki

GRAŻYNA13

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięso mielone 1/2 kg

jajko 1 szt

Bułka tarta klasyczna Prymat 5 łyżek

majeranek 1 łyżka

pieprz do smaku

sól do smaku

olej do smażenia

bułka czerstwa 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bułkę moczymy w wodzie lub mleku, odciskamy i rozdrabniamy. Dodajemy do mięsa, wbijamy
jajko, doprawiamy solą, pieprzem, majerankiem . Wyrabiamy dokładnie masę.

Toczymy z niej kulki wielkości orzecha włoskiego, obtaczamy w tartej bułce i smażymy na oleju,
obracając, by się dokładnie przyrumieniły z każdej strony.


