Doradca

smaku
Roladki schabowe RAZ
AIDA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
sera z6ttego 15 dag
ogorkow kiszonych 3-4 tyzki startych
musztarda (rodzaj wg upodobania) do smarowania
ttuszcz do smazenia
sol, pieprz swiezo mielony do smaku
Butka tarta klasyczna Prymat do obtoczenia
jajko do obtoczenia
schab bez kosci 4-5 plastréw

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

kotlety schabowe, myjemy i suszymy i rozbijamy cienko,

ogorki i ser zétty Scieramy na tarce (grube oczka)i mieszamy ze sobg; rozbirte mieso nacieramy
pieprzem i ew solg; smarujemy musztardg;naktadamy farsz i zwijamy do$¢ mocno (najpierw
sktadamy boki do srodka, a pézniej zwijamy wzdtuz...jak sie uda :) mozna nadzia¢ wykataczki w
miejscach rozchodzenia sie mieska. Tak powstate roladki,obtaczamy w jajku i butce tartej a
nastepnie smazymy na ttuszczu ok. 10 minut. Podczas smazenia wielokrotnie obracamy
roladkami.Usmazone roladki, przektadamy do naczynia zaroodpornego i wstawiamy do piekarnika
na 30-35 minut, 180 stopni i zapiekamy (moze by¢ bez nakrycia).Podajemy gorace :)



