Doradca

smaku
Pierogi z kaszg :
BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

40 dag maki, 1 tyzeczka soli, 5 tyzek oliwy,2 tyzki maki ziemniaczanej
sol, pieprz mielony
kasza gryczana 20 dag
cebula 1 szt.
natka pietruszki 1/2 peczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do maki dodacd sél i oliwe . Zaparzy¢ jg wrzacg woda dodajac jg po trochu i wyrabiajac elastyczne
ciasto . Zawina¢ je w folie spozywczg i odtozy¢ . Wymieszac kasze z zielong pietruszka , solg,
pieprzem mielonym, cebulka . Urywaé mate kawatki ciasta , rozptaszcza¢ na dtoni . Naktadac farsz .
Zlepiac pierogi . Gotowac na osolonym wrzatku . Gotowad do wyptyniecia . Wyjac tyzka cedzakowq

Podawac jako samodzielne danie okraszone skwarkami z boczku lub sosem grzybowym .Mozna tez
traktowac je jako dodatek do drugiego dania - podawa¢ z miesami w sosie i suréwka.



