
Papryka konserwowa

POLLY66

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ocet 1 szklanka

woda 4 szklanki

sól 1 łyżka

cukier 4-5 łyżek

czosnek

ziele angielskie

miód płynny 0,5 łyżeczki

olej 1 łyżeczka

papryka czerwona ok2 kg

Liść laurowy suszony Prymat

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pokrojoną i umytą paprykę razem z czosnkiem,zielem i liśćmi ułożyć w słoikach.Z reszty
składników przygotować zalewę i gorącą wlewać do słoików.Pasteryzować kilka min.Przydatny
zapas na zimę;)


