
losos pieczony

EWA103

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

majonez lekki /koniecznie/ 3-4 łyżki

łosoś 1 kg

Przyprawa do ryb i owoców morza Prymat 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

łososia umyc lekko osolic i skropic sokiem z cytryny.Wlozyc do zaroodpornego naczynia posypac
przyprawa do ryb knoora oraz posmarowac dosyc grubo majonezem, koniecznie
nietlustym.Wstawic do piekarnika, poczatkowo piec pod przykryciem ok 15 min, a nastepnie zdjac
pokrywke i podpiec do zrumienienia.Podawac z salata


