
Chłodnik babci Zosi

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ząbki czosnku 4-5

migdały garść

ocet winny 1 łyżeczka

oliwa

pieprz, sól

bułka 1 namoczona w wodzie

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Namoczoną bułkę odcisnąć z wody, dodać wyciśnięte ząbki czosnku, migdały odrobinę oliwy oraz
1-2 łyżeczki octu winnego do smaku. Wszystko zmiksować. Następnie dolać zimnej wody aby
otrzymać konsystencje gęstej zupy. Całość zagotować, doprawić. Ostudzić- podawać chłodne.


