
Sałatka kryzysowa

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cebula biała 2 sztuki

garść posiekanej zieleniny

majonez

ostra musztarda 2 łyżki

ocet winny

sól, cukier, pieprz do smaku

jabłko kwaśne 1 sztuka

ogórki 40 dkg

jajko ugotowane na twardo 6 sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłko obrać, usunąć gniazda nasienne, pokroić w niewielką kostkę i skropić octem winnym. Jajka,
ogórki i cebule również pokroić w kostkę, przełożyć do salaterki i połączyć z jabłkami . Majonez
wymieszać z musztardą, a następnie z sałatką, dodając zieleninę. Skontrolować smak i
ewentualnie doprawić.


