
Duszony kurczak z czosnkiem

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kurczak 1

ząbki czosnku 5 sztuk

masło 2 łyżki

oregano

sól, pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Czosnek w łupinkach wkładamy do kurczaka. Wkładamy również oregano i odrobinę masła. Całego
kurczaka solimy, pieprzymy z obu stron i również smarujemy masłem. Pieczemy w rozgrzanym
piekarniku około 1 godzinę.


