Doradca
smaku

Patki kurczaka w ptatkach kukurydzianych
BERNIKA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI

30 MIN 3-4

SKEADNIKI

patki kurczaka - u mnie 10szt

sol

paryka stodka

3 zabki czosnku

Przyprawa do kurczaka ziolowa Prymat

ulubione ziota

oliwa

majonez 3 tyzki
keczup pikantny 3 tyzki

ptatki kukurydziane

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przygotwuje marynate do kurczaka, Mozecie zrobic taka jka lubicie wg siebie. Ja wszystkie
skladniki czyli troche oliwy z oliwek, papryki, pierprz, sol, przyprawy, ziota, przecisniety czosnek
mieszam razem i mieszam z patkami rozprowadzajac cata marynate na nich w tym naczyniu w
ktérym beda sie zapiekaty. Uktadam réwno. Patki marynuje przez min.15 minut. Potem mieszam
majonez z keczupem i smaruje wierzch patek by porkyc je cate. Posypuje ptatkami. Przykrywam
folia aluminiowa i do piekarnika na 180st. na jakeis 45-50minut. Ostatnie 5 minut zdejmuje folie.
Patki sa kruchutkie pieknie pachna, majonez z keczupem caty sie stopit, oczywiscie nikt z nas tego
sosu nie je (kaloryczny jak cholera) ale mozna polac sobie nim ziemniaczki jak ktos lubi. Za to
ptatki za chrupiace. Obiad pierwsza klasa.



