Doradca
smaku

Zupa szparagowa

SKEADNIKI

porcje rosotowe
szparagi
przyprawy
Smietana 12%
koperek

wtoszczyzna

ROSIK93

CZAS

‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 kg

1 kg

do smaku
do smaku
1/2 peczka

1 (krojona w paski)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
5+

Ugotowa¢ wywaru miesno-warzywny.Szparagi obra¢ umy¢.Ugotowac na péttwardo.Nastepnie

szparagi zmieksowac blenderem.Potem zmiksowane szparagi wtozy¢ do

wywaru.Zagotowac.Koperek posieka¢ dodac do zupy.Doprawi¢ dodaé $mietany.



