
Pieczarkowce

ALAAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pierś z kurczaka 2 szt

pieczarki 15 dkg

sól do smaku

pieprz do smaku

cebula 1 mniejsz

Bułka tarta klasyczna Prymat do panierowania

jajko do panierowania

olej do smażenia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki i cebulę drobno pokroić i podsmażyć na patelni .Piersi przekroić na pół.Rozbić doprawić
solą i pieprzem.Na piersi położyć porcję pieczarek i zwinąć na pół.Panierować w jajku i bułce
tartej.Smażyć na oleju z dwóch stron.


