Doradca
smaku

Kurczak po chifsku

DAREKXXL

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
piers z kurczaka 2 szt
cebula 2 szt
czosnek 5 zabek
curry, maki kukurydzianej, sosu sojowego i cukru ( po tyzce

so6l do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Na rozgrzanego woka lub duzg patelnie wrzucamy pokrojong cebule i posiekany czosnek.
Podsmazamy uwazajgc aby go nie przypali¢ czosnku. Zdejmujemy czosnek z cebula. Dodajemy
kurczaka pokrojonego w kostke wraz z przyprawa curry. Smazymy stale mieszajac. Dodajemy
cukier, sos sojowy (s6l dodamy na samym koncu do smaku) i duza tyzke wody. Zmniejszamy ogieh
i pozwalamy gotowac sie sktadnikom. Pod koniec gotowania dodajemy usmazong wczesniej
cebule. Dodajemy make kukurydziang zmieszang z woda, smazymy jedng minute az sos
zgestnieje. Prébujemy i doprawiamy jesli bedzie taka koniecznos¢



