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SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

Do twarogu dodad czosnek i 1/2 szklanki wywaru, ucieraé na jednolitg masa.
Przetozy¢ mase do garnka, mieszajac wlewac stopniowo tyle rosotu lub wody z rozpuszczonymi

kostkami rosotowymi, aby powstata masa serowa o konsystencji Smietanki. Powoli doprowadzi¢ do

ILOSC
PORCJI
3-4

wrzenia, gotowad, na matym ogniu przez 30 min., ciggle mieszajac. Zdja¢ z ognia. Rozprowadzi¢
zupe do zadanej gestosci smietankg lub mlekiem, podgrzac. Zupa powinna by¢ dos¢ gesta.
Doprawic solg i pieprzem.
Zupe podawac natychmiast, posypang zielong pietruszka lub szczypiorkiem.



