
Makaron z kapustą

PARYSEK10

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

Makaron kolanka 1/2 opakowania

cebula

kapusta 1/2 główki

sól

pieprz

czosnek

olej

Bulion grzybowy 1/3 szklanki

koncentrat pomidorowy 1/2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Makaron ugotować. Kapustę poszatkować, cebulę posiekać, poddusić na ogniu. Wlać gorący bulion
i koncentrat, dusić do miękkości. Przyprawić. Makaron i kapustę włożyć do formy. Zapiekać 20
minut.


