Doradca

smaku
Piernik z orzechami
ANNA2221
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+
SKEADNIKI

maka 0.5 kg
Soda oczyszczona Prymat 1 tyzeczka
cukier 25 tyzki
margaryna 5-10 dag
jajko 5 szt
miéd 25 dag
Przyprawa do piernika ciast i deseréw Prymat 3 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do 0,5 kg maki dodac 1 ptaska tyzeczke sody oczyszczonej Prymat oraz 3 tyzeczki przyprawy
korzennej do piernikéw Prymat i wymieszaé. Sporzadzi¢ karmel: 3 tyzki cukru stale mieszajgc
mocno zarumieni¢ na goracej patelni. Dodac 2-3 tyzki wody, zagotowac. Osobno rozetrze¢ 5-10
dag margaryny, dodac 5 Zéttek, 20 dag cukru, 25 dag miodu oraz karmel. Wymiesza¢ do uzyskania
jednolitej masy stopniowo dodajgc make wraz z dodatkami. Z 5 biatek i 5 dag cukru ubi¢ piane,
potgczy¢ z masa i doda¢ 15 dag rozdrobnionych orzechéw. Blache posmarowad ttuszczem,
oproszy¢ maka, natozy( ciasto i piec okoto 1 godziny w dobrze nagrzanym piekarniku. Piernik
mozna przetozy¢ marmoladg, posmarowac wierzch czekoladg lub lukrem.



