Doradca
smaku

Panierowane skrzydetka o smaku gyrosa.

EWA104
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
ugotowanych skrzydetek (z rosotu lub zupy) 8 szt
jajko 2 szt
przyprawy do gyrosa 1 tyzeczka
Butka tarta klasyczna Prymat kilka tyzek

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowane skrzydta delikatnie pozbawi¢ kosci, lekko podwina¢ konce, aby powstaty zgrabne
kawatki. Ostudzi¢. Jajka roztrzepac z tyzeczka gyrosa (i ew. odrobing soli-cho¢ ja nie sole). Kawalki
miesa panierowac (dociskajac) w buice tartej, jajku i ponownie w butce tartej. Smazy¢ ze
wszystkich stron na rozgrzanym oleju.

Mozna podawacd z ziemniakami z wody lub frytkami i dowolng suréwka.



