Doradca
smaku

Mix satat z wedzonym tososiem.

EWA104
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
pomidora suszonego w oliwie z ziotami (ok. 5 dag) 6 plastrow
duzych oliwek z migdatami (opcjonalnie) 7 szt
oliwy z ziotami z zalewy pomidoréw suszonych 3-4 tyzki
odrobina soli do smaku
Pieprz ziotowy mielony Prymat do smaku
odrobina soku z cytryny do smaku
tosos wedzony 20 dag
mix satat 25 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Gotowy mix satat wsypac do salaterki, doda¢ pokrojone w paski suszone pomidory, pokrojonego w
kostke tososia i jesli ktos lubi doda¢ oliwki. Oliwe z zalewy pomidoréw, doprawi¢ pieprzem, sokiem
z cytryny i ew. odrobinke solg (toso$ wedzony , pomidory i oliwki sg stone wiec nie nalezy
przesadzac. Wymieszac sktadniki sosu i pola¢ satate i wymiesza¢. Mozna wstawi¢ na 2-3 minuty do
lodéwki, cho¢ nie ma takiej koniecznosci. Satata jest pyszna, cho¢ oprécz mnie reszta rodziny je
bez oliwek.



