Doradca
smaku

Ciasto grozdzowe z serkiem waniliowym i owocami.

EWA104
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKELADNIKI

drozdzy 8 dag

maki pszennej 1 kg

cukru 4/5 szkl

mleko 2 szkl

margaryny 15 dag

jajko 4 szt

serka Smietankowego w wiadereczku (najlepiej waniliowego) 0,5 kg

ew. 16 g cukru waniliowego

nektarynki duze 3 szt

maki pszennej -na kruszonke 1 szkl

cukru -na kruszonke 0,5 szkl

margaryny (a jeszcze lepiej masta)-na kruszonke 10 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Na poczatku zaznacze, ze ciasto drozdzowe najlepiej sie udaje, gdy sktadniki sa tej same;
temperatury. Wiec najlepiej jajka i inne produkty naszykowad wczesniej. No i oczywiscie drozdze
musza by¢ Swieze. 15 dag margaryny rozpusci¢, wla¢ mleko i razem podgrza¢. Ma by¢ letnie, ale
nie gorgce. Rozpusci¢ drozdze w mleku. Do duzej miski wsypac sypkie produkty, czyli make i
cukier, wbic jajka i wla¢ mleko z tluszczem i drozdzami. Wyrabia¢ doktadnie reka,az ciasto bedzie
odchodzi¢ od reki. Posypac lekko maka. Przykry¢ bawetniang Sciereczka i odstawi¢ do wyrosniecia
(ciasto powinno podwoi¢ swojg objetosc). W tym czasie przygotowujemy serek. Jesli mamy gotowy
waniliowy z wiadereczka to wtasciwie niewiele mamy do pracy. Jesli jest mato stodki dodajemy
cukier waniliowy. Jesli mamy zwykty serek z wiadereczka, mielony, dodajemy ok. 2 opakowan
cukru waniliowego i ew. aromat. Mozna tez utrze¢ serek z zéttkiem. Ja datam serek waniliowy z
jednym opakowaniem cukru waniliowego. Jedng nektarynke pokroi¢ w drobniutkg kostke i
wmieszad do serka. Jesli chcemy zrobi¢ buteczki, ciasto po ponownym przerobieniu reka, dzielimy
na porcje-nie za duze i w srodek naktadamy serek z nektarynka i zlepiamy. Uktadamy na blasze w
sporych odstepach, bo butki urosna i pozostawiamy na 10-15 minut. Po tym czasie wstawiamy je
do nagrzanego do 175 stopni piekarnika (termoobieg) na ok. 20-25 minut.

Po upieczeniu posypujemy cukrem pudrem. Na ciasto przygotowujemy duza blache, smarujac ja
ttuszczem i wysypujac butka tarta. Wyktadamy ciasto, na nie nasz serek, pozostaty od buteczek,
lekko rozsmarowujemy. Pozostate nektarynki kroimy w duzg kostke ok. 2 cm, i rozktadamy na
serku. Sktadniki kruszonki rozcieramy w miseczce palcami, az zacznie sie rozsypywac i posypujemy
ciasto. Odstawiamy na 15 minut i wstawiamy do piekarnika nagrzanego, tak jak w przypadku
buteczek, ale na ok. 50 minut. Smacznego.



