
omlet austriacki na słodko

POLLY66

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 5

cukier 80 gram

mąka 250 gram

mleko 0,5 szklanki

masło 60 gram

sok z połowy cytryny

rodzynki 100 gram

olej roślinny

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Żółtka jaj ubić z cukrem, dodać przesianą mąkę, wyrobić ciasto. Roztopione masło i sok z cytryny
połączyć dokładnie z ciastem,dodać ubitą pianę z białek. Rodzynki uprzednio namoczone w
wodzie,osączyć, obtoczyć w mące i dodać do ciasta. Na rozgrzany tłuszcz kłaść placki o grubości 1
cm. Smażyć z obu stron.Posypać cukrem pudrem


