
Grilowany bakłażan

IWA643

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

bakłażan 1 szt

ser mozarella 2 kulki

oliwa

zielona pietruszka

Kucharek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bakłażan kroimy w plasterki solimy ,pieprzymy i grilujemy na patelni grilowej . Potem na plasterku
grilowanego bakłażana kładziemy plater mozzarelli a na nim jeszcze plasterek bakłazanu .
wszystko zapiekamy w piekarniku .Polewamy sosem . Sos . Mieszamy posiekana pietruszkę z oliwą
i kucharkiem .


