Doradca
smaku

BERNIKA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 5+

SKEADNIKI
maka ok.455¢
tyzka oliwy
tyzeczka soli
drozdze 5 g $wiezych

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Drozdze zalewamy 1/3 szkl cieptej wody mieszamy.W misce tgczym skatdnik, wlewamy drozdze i
wyrabiamy caisto. Zazgniatamy, dajmey 5 min odpoczynku, wyrobiamy na gtadko. Zostawiamy, az
ciasto podwoi objetos¢. Ja datam do cieptego piekarnika. Wyjmujemy. Przebijamy, dzielimy na
czesci (mi wyszto 10 sztuk), robimy kulki.

Po 5 min nalezy rozwatkowac na placki i zostawi¢ ponownie do wyrosniecia. Pownno sie do
piekarnika wktadac je na bedacg tam juz gorgca blache (ja nie moglam bo lezaty rozwtakowane na
blasze i rosty). Pieczemy w nagrzanym na max piekarniku (u mnie 230st.) ok 3-4 minut az sie
napompuja sie i jeszcze troche az sie przyrumienia. Zjedlismy z grillem i satatka.



