Doradca

smaku
Koktajl czekoladowy
/ ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
gorzka czekolada 4 kostki
mleko 100 ml
jogurt naturalny 70 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko zagotowujemy i studzimy. Czekolade rozpuszczamy w kapieli wodnej. Do shakera lub miski
blendera wlewamy przestudzone mleko, jogurt naturalny i ptynng czekolade. Cato$¢ mieszamy lub
miksujemy, przelewamy do szklanki.



