Doradca
smaku

Cannelloni z miesnym farszem i mozzarella

POLLY66

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3.4

SKELADNIKI
mieso mielone wieprzowe ok 60 dag
cebula biata 1
czosnek 3 zabki
sél
pieprz

Chili pieprz cayenne mielone Prymat
czaber
sos pomidorowy lub pomidory z puszki

mozzarella 20 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso podsmazy¢ na patelni z posiekanymi cebulami i czosnkiem,doprawi¢ ziotami.Doda¢ sos
pomidorowy.Dusi¢ 2min. Naczynie zaroodporne wysmarowac odrobing $mietany.Surowy makaron
napetni¢ miesnym farszem i utozy¢ w naczyniu.Na wierzch potozy¢ plastry mozzarelli i pola¢
resztka sosu. Zapiekac ok 30min w rozgrzanym do200stopni piekarniku.Przed podaniem ostudzi¢.



