Doradca

smaku
Bezy aginy
AGINAA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKEADNIKI

cukier puder 300¢g
biatko 7

sol szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Biatka ubijamy na sztywng piane, najlepiej trzepaczka. Dodajemy szczypte soli by piana byta
sztywna. Nastepnie powoli dosypujemy matymi iloSciami cukier puder. Ubijamy. Gdy juz sktadniki
nam sie potacza przelewamy ubitg piane do szprycy. Na blaszce uktadamy papier do pieczenia i
wyciskamy smietane. Pozostawiamy odstepy ok. 2 cm pomiedzy bezami. Suszymy w nagrzanym
piekarniku okoto 2,5 godziny.



