Doradca

smaku
Zraziki po francusku
DAREKXXL
- CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
15 MIN
SKEADNIKI
topatka bez kosci 500 ¢
cebula 2 szt
koncentrat pomidorowy 3 tyzki
czosnek 2 zabki
jajko 1 szt
olej do smazenia
sol, cukier, pieprz do smaku
Butka tarta klasyczna Prymat 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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Mieso zemle¢ dodac drobno posiekang cebule, wsypac butke tartg, wbic jajko, doprawi¢ solg i
pieprzem. Z jednolitej masy formowac owalne kotleciki. Wtozy¢ do rondla dodac koncentrat
pomidorowy. Dusic na wolnym ogniu 10min. Przyprawic do smaku solg, pieprzem, cukrem i

czosnkiem.



