Doradca

smaku
Zefir poziomkowy
MARIUSZ18
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
poziomki 11
biatko 3
cukier 30 dkg
$mietanka 300 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Poziomki zmiksowa¢, dodac¢ 3 biatka, cukier i wymieszad dobrze. Bitg Smietane doda¢ do masy , a
nastepnie wymieszaé, przetozy¢ do formy i zamrozi¢. Wyja¢ obtozy¢ biszkoptami



