Doradca

smaku
Kluski na parze
GACOPIERZ23
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKELADNIKI
maka 1 kg
drozdze sSwieze 1 kostka
mleko ciepte 1 litr
z6ttko jajek 2 sztuki
sél do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Drozdze rozpusci¢ w szklance letniego mleka dodac z6ttka wymieszaé. Rozczyn wyrobi¢ z maka i
pozostatym mlekiem. Polecam miske tupeerware do ciasta drozdzowego w ktérej nie trzeba
wyrabiac ciasta tylko wystarczy wymiesza¢ zamkna¢ przykrywka i po 10 minutach ciasto jest
wyrosniete. Formowac kluseczki i pozostawi¢ do wyrosniecia mozna nadziewac wg uznania ja lubie
marmolade lub puste z réznymi polewami np. truskawkowa i bita Smietana. Wyrosniete kluski
utozy¢ na sitku w garnku i parowad 8 minut. Jezeli bedziemy parowac za dtugo to kluski opadna i
beda miaty zakalec.



