Doradca
smaku

Satatka z kabaczka

ARLETA / KAJA13

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 3-4

SKEADNIKI

kabaczek 1 niewielki
puszka filetow z makreli
Smietana 1/2 szklanki

sok z cytryny

sol, pieprz
estragon 0,5 tyzeczki
wino biate wytrawne 1 kieliszek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrany kabaczek przekroi¢ i oczysci¢ z pestek, wrzuci¢ do wrzgcej wody i osolonej i obgotowad,
odcedzi¢ , ostudzi¢ i pokroi¢ w kostke wymiesza¢ odcedzone z zalewy , pokrojone i skropione
winem filety z makreli, wymiesza¢ ze Smietankg przyprawi¢ do smaku pieprzem i sokiem z cytryny.
Wytozy¢ na pétmisek, posypac estragonem, dobrze schtodzi¢ w lodédwce. Podawad z pieczywem



