Doradca

smaku
Satatka z papryKki
ANNA2221
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKEADNIKI
zo6tta papryka 2 szt
cebula 2 szt
Pieprz czarny ziarnisty Prymat 1/2 tyzeczki
oliwa 6 tyzek
ocet winny 5 tyzek
biate wino 1/2 szklanki
sol 1 szczypta
Ziota prowansalskie suszone Prymat 2 tyzeczki
papryka czerwona 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Papryke oczysci¢, umy¢ i pokroi¢ w paski. Cebule obrac i drobno pokroié¢. Pieprz uttuc w
mozdzierzu. Na oliwie zeszkli¢ cebule, dodac papryke, ocet, wino, sél oraz pieprz i dusi¢, az
papryka bedzie miekka. Warzywa ostudzic¢ i osgczy¢. Nastepnie posypac ziotami i wymieszac.
Podawac do potraw z ryb i miesa.



