Doradca

smaku
Zupa szczawiowa
ADAM12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
maka 1 tyzka
szczaw 2 garsc
ziamniak 3
Smietana 1/2 szklanka
kostka rosotowa 1
jajko 2
zabek czosnku 2
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Szczaw zagotowad w wodzie. Doda¢ kostke, gotowac ok. 10 minut. Oddzielnie ugotowac ziemniaki.
Przyprawi¢ zupe, zaprawi¢ Smietang i maka. Na koniec doda¢ ugotowane jajka i ziemniaki.



