Doradca
smaku

Krem szparagowy z krabami

JAHEIRA11l
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
wywar rosotowy 1 litr
Zielone szparagi 1/2 kg
sél
pieprz
czosnek 2 zabki
paluszki krabowe 4
$mietana odrobina

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przygotowad wywar rosotowy z drobiu. Zmiksowac¢ szparagi i doda¢ do wywaru. Doprawic solg,
pieprzem, wycisnietym czosnkiem i zagotowa¢. Doprawi¢ Smietang. Przygotowa¢ 4 miseczki do
kazdej z nich wtozy¢ pokrojony paluszek krabowy. Zala¢ paluszki kremem.



