
Szybka sałatka do obiadu

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

sałata lodowa

pomidor 2 sztuki

ogórek 2 sztuki

cebula 1 sztuka

oliwa 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Liście sałaty rwiemy na drobne kawałeczki. Resztę składników kroimy w kosteczkę. Wszystko
łączymy ze sobą dodajemy 1 łyżkę oliwy, doprawiamy pieprzem i solą do smaku.


