Doradca

smaku
Zurek z grzybami mun
IKRAKOWIANKA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
zur gotowy 1 szkl
czosnek 2 zabki
kietbasa 25 dag
jajko 4 szt
$mietana 1 tyzka
maka 2 tyzki
grzyby mun 2-3 szt
Lis¢ laurowy suszony Prymat 1 szt
angielskie ziele 5-6 ziaren
ogorki kiszone 2 szt
majeranek 1 tyzeczka
sol do smaku
pieprz do smaku
natka pietruszki 1 tyzka
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Kietbase obrac¢ z ostonek. Ogérki i kietbase pokroi¢ na plasterki. Do miseczki wtozy¢

grzyby mun i zala¢ na 15 minut gorgca woda.



KROK 2

KROK 3

KROK 4

Do garnka wla¢ 3 szkl wody, dodac¢ lis¢ laurowy, angielskie ziele, pokrojong kietbase i
chwile gotowad. Nastepnie dodac pokrojony czosnek, namoczone grzyby mun,

pokrojone ogérki, wla¢ gotowy zur i gotowac przez 15 minut. Pod koniec doda¢ make
wymieszang z tyzka smietany, wsypa¢ majeranek, zagotowad. Przyprawic¢ do smaku.

Ugotowane jajka na twardo pokroi¢ na ¢wiartki, potozy¢ na talerze.

Przygotowane jajka zala¢ zurkiem, posypac natka pietruszki. Podawa¢ z pieczywem
lub ziemniakami.



