
Sałatka z mięsnym tortellini

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomidory 2 sztuki

szynka 15 dag

czosnek ząbki 3-4

jogurt grecki 2 łyżki

majonez 2 łyżki

sól do smaku

Pieprz kolorowy ziarnisty Prymat do smaku

ogórki kiszone 4 sztuki

tortellini 1 (z mięsem)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Tortellini gotujemy i odcedzamy. Szynkę ,ogórki i pomidory kroimy w kosteczkę. 2 łyżki jogurtu
naturalnego łączymy z 2 łyżkami majonezu do tego wyciskamy czosnek i mieszamy. Wszystkie
składniki mieszamy razem z sosem doprawiamy solą i pieprzem kolorowym prymat do smaku.
Wkładamy na chwile do lodówki.


