
banany z serkiem homogenizowanym

MAŁGORZATA106

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sok z cytryny 2 łyżki

aromat rumowy

skórka z 1/2 cytryny

banan 4 sztuki

serek homogenizowany 25 (waniliowy)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

banany należy obrać i wymieszać z sokiem z cytryny oraz aromatem rumowym. Następnie
dodajemy serek i skórkę z cytryny. Całość nakładamy do salaterki i wstawiamy do lodówki aby
mocno się schłodziło i takie tez podajemy


