Doradca

smaku
sorbet z kiwi
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
kiwi 60 dag
cukier 1 szklanka
biatko 1

sok z cytryny 1/2 tyzeczki

woda 300 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do wrzatku wrzuci¢ cukier i miesza¢ do rozpuszczenia. Zmiksowane owce przetrzeé przez sito i
potaczy¢ z ostudzonym syropem. Biatka ubi¢ na sztywno nastepnie dodad sok z cytryny i doktadnie
wymiesza¢ z musem. Wstawi¢ do zamrazalnika na ok. 5 godzin. co pewien czas mieszac.



