Doradca

smaku
Zacierki
ANGELUSIA111
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
maka pszenna 2/3szklanki
sol
jajko 1szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make, jajko, sél oraz 2-3 tyzki wody wymiesza¢ w matej misce i zagnies¢ twarde ciasto. Skubac
mate kawatki ciasta i formowac w palcach podtuzne wateczki. Zacierki doda¢ do zupy pod koniec
gotowania. UWAGA Do ciasta na zacierki mozna nie dodawac jajka, ale wtedy trzeba wzigé wiecej
wody. Zamiast skubac ciasto, mozna je zetrze¢ na tarce z duzymi oczkami lub posieka¢ nozem.



