Doradca
smaku

Masa kokosowa np. do mufinek

MARIOLA21

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 54

SKEADNIKI
kokos 1 szt
Smietana 30% do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Na samym poczatku zabieramy sie za kokosa- otwieramy jedng z 3 dziurek i wlewamy do miseczki
wode kokosowg. Nastepnie dzielimy kokosa na pét :) Wydtubujemy biaty migzsz i wrzucamy do do
miseczki z woda kokosowg. Dodajemy do tego schtodzong Smietane i wszystko miksujemy na

jednolitg mase.



