
Lekkie klopsiki

AGNIESZKA191

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 1 szt

pieprz

sól

Majeranek suszony Prymat

kalafior 1/2 szt

Bułka tarta klasyczna Prymat

olej do smażenia

bułka 1 namoczona w wodzie

indyk 1/2 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kalafior ugotować, oddzielić \"kwiatki\". Zmieszać razem pozostałe składniki. Dobrze wyrobić. Na
końcu dodac kalafior ale trzeba uważać żeby nie zgnieść za bardzo \"kwiatów\". Zrobić klopsiki,
obtoczyć w bułce. Smażyć


